
 
 

– PROGRAMA – 
 
DIA 11 - QUINTA FEIRA 
 
09:30 – ABERTURA 
 
10:00 - MESA 1 – Moderador: Profª Doutora Constança Festas 

C2331 - A Paragem Cardiorrespiratória Fora do Hospital – Uma Proposta de Governação Clínica / Out-of-

Hospital Cardiopulmonary Arrest – A Clinical Governance Proposal. 

Pedro Caldeira (49)* 
 

C2333 - O envelhecimento ativo e o empoderamento comunitário: um estudo de caso / Active aging and 
community empowerment: a case study 
Pedro Melo (52, 48)*; Odete Alves (46) 

 

C2346 - Efetividade de uma intervenção multimodal na promoção de práticas de cateterização venosa 
periférica por enfermeiros informadas por evidência: resultados de um estudo de investigação-ação 
/ Effectiveness of a multimodal intervention in promoting nurses’ evidence-informed peripheral 
intravenous catheterization practices: results from an action-research study. 

                            Paulo Santos-Costa (30, 51)*; Margarida Vieira (52, 48); João Graveto (30) 

 
11:00 - INTERVALO E VISITA AOS POSTERES  
 
12:00 - CONFERÊNCIA 

Inteligência Artificial e Tomada de Decisão em Enfermagem / Artificial Intelligence and Decision-

Making in Nursing 

Conferencista: Prof. Doutor Paulo Alves 
Moderador: Profª Doutora Patrícia Coelho 

 
15:00 - MESA 2 – Moderador: Prof. Doutor João Neves Amado 
 

C2322 - Fatores indutores de stress nos estudantes de enfermagem em ensino clínico: resultado preliminares 
de scoping review / Stress inducing factors of nursing students in clinical practice: scoping review 
preliminary results. 

                            Jacinta Gomes (46)*; Samuel Sousa (46); Luís Sá (52, 48) 
 

C2328 - Intervenções clínicas para prevenir lesões na pele associadas à ventilação não invasiva: scoping 
review / Clinical interventions to prevent skin injuries associated with noninvasive ventilation: scoping 
review. 

                            Rita Azevedo (51)*; Tânia Manuel (51); Paulo Alves (52, 48) 
 

C2332 – Capacitação em competências pessoais, emocionais e sociais em adolescentes / Training of 
personal, emotional and social skills in adolescentes. 

                            Filipe Rodrigues-Pires (51, 05)*; Constança Festas (52, 48); João Amado (52, 48) 
 



16:30 - MESA 3 – Moderador: Profª Doutora Amélia Simões Figueiredo 
 

C2312 - Gestão da ferida complexa em ambulatório / Management of the complex outpatient wound. 
                              Liliana Miranda (51)*; Paulo Alves (52, 48); João Neves-Amado (52, 48) 

 

C2303 - Gestão do risco de comportamentos agressivos em unidades para adolescentes com doença mental: 
scoping review / Risk management of aggressive behaviors in health units for adolescents with 
mental illness: a scoping review. 
António Ferreira (49)*; Mónica Bento (49); Tiago Cardoso (49) 

 

C2342 - A esperança na enfermagem de saúde mental e psiquiatria: resultados preliminares de uma scoping 
review  / Hope in mental health and psychiatry nursing: preliminary results of a scoping review. 
Ana Barbosa (51)*; Inês Robalo Nunes (51); Joana Nunes (14); Zaida Charepe (50, 48) 
 

C2347 - Mapeamento de mHealth apps em acessos vasculares periféricos: contributos digitais para a 
preservação da saúde vascular / Mapping mHealth apps in peripheral vascular access: digital 
contributions to vascular health preservation. 
Francisco Ferraz (30)*; Paulo Santos-Costa (30, 51); Margarida Vieira (52, 48); João Graveto (30) 

 

 

 

DIA 12 – SEXTA-FEIRA 
 
09:30 - MESA 4 - Moderador: Profª Doutora Zaida Charepe 

 

C2307 - Competência em prática baseada na evidência: uma análise do conceito no contexto de enfermagem 
/ Competence in evidence-based practice: concept analysis in the nursing contexto. 
Luís Carlos do Rego Furtado (49, 28)* 

 

C2338 - Comunicação dos estudantes de enfermagem em contexto da reabilitação psicossocial / 
Communication of nursing students in the context of psychosocial rehabilitation. 
Ana Paula Carpinteira (43); Mafalda Maria Calado (03); Mafalda Silva (25, 42); Neide Feijó (25, 42)*   

 

C2313 – Adaptação cultural e validação da Healthy Lifestyle Belief Scale para português / Cultural adaptation 
and validation of the Healthy Lifestyle Belief Scale into Portuguese.  
Maria Arminda Nunes (48)*; Alexandrina Cardoso (20); Margarida Vieira (52, 48)  

 

C2349 - A vivência do Papel Maternal: uma scoping review / The experience of the Maternal Role: a scoping 
review. 
Catarina Sequeira (51, 22)*; Conceição Moura (38, 22); Margarida Vieira (52, 48) 
 

 

11:15 - INTERVALO E VISITA AOS POSTERES  
 

11:45 - CONCLUSÕES E ATRIBUIÇÃO DE PRÉMIOS 
 
12:00 - ENCERRAMENTO 
  



POSTER 
 
C2302 

The revised Emancipated Decision-Making Scale e The Birth Beliefs Scale: Validação transcultural e avaliação psicométrica 
para o português europeu, Ongoing / The revised Emancipated Decision-Making Scale and The Birth Beliefs Scale: Ongoing 
Cross-cultural validation and psychometric evaluation for European Portuguese 
Marlene Lopes (51, 30); Alexandrina Cardoso (04, 20); Margarida Vieira (52, 48) 

 
C2304 

O que publicam os Enfermeiros no âmbito da saúde da pessoa idosa e envelhecimento? Estudo bibliométrico da literatura 
produzida em Portugal / What do Nurses publish in the field of elderly health and aging? A bibliometric study of the literature 
produced in Portugal  
Paulo Costa (30, 51); Joana Ferreira (30, 08); Joana Sousa (30, 23); João Silva (30, 08); Paula Cordeiro (30, 19) 

 
C2305   

Contributos dos enfermeiros face à sobrecarga dos cuidadores familiares de pessoas com demência: um protocolo de scoping 
review / Nurses’ contributions face the burden of family caregivers of people with dementia: a scoping review protocol 
Antónia Abrunhosa (52) 
 

C2308  
As caraterísticas da “Boa Morte” na perspetiva da pessoa em fim de vida, uma Scoping Review / The characteristics of the 
"Good Death" from the perspective of the end-of-life person, a Scoping Review 
 Sara Fernandes de Moura Pina (51); Cátia Sofia Ferrão Ganito (51) 
 

C2309  
A saúde familiar em famílias de adultos jovens com doença mental grave:  análise de uma teoria de médio alcance / Family 
Health in Families of Young Adults with Severe and Persistent Mental illness: an Analysis of a Middle-range Theory  
Inês Robalo Nunes (49); Zaida Charepe (50, 48) 
 

C2310  
Influência da liderança clínica em enfermagem na qualidade e segurança dos cuidados: scoping review / Influence of clinical 
leadership in nursing on the quality and safety of care: scoping review   
Olga Moura Ramos (51, 36); Rita Capela Oliveira (51, 36); José Sá (35); Cristina Augusto (21, 04); Maria José Gomes (27, 45) 

 
C2311 

O impacto do ambiente de prática de enfermagem na qualidade da assistência ao doente com úlcera por pressão nas 
unidades de cuidados continuados em Portugal / The impact of nursing practice environment on pressure ulcer care quality in 
Portugal's long-term care units  
Katia Furtado (33, 16); Jaco Voorham (18); Paulo Infante (15); Anabela Afonso (15, 17); Manuel Lopes (16, 44) 
 

C2314  
Fatores de Crescimento Efeitos na Regeneração da Pele: Scoping Review / Growth Factors Efects on the Skin Regeneration: 
Scoping Review 
Tânia Manuel (51); Rita Azevedo (51); Vivian Lima (51, 56); Paulo Ramos (02); Paulo Alves (52, 48) 

 
C2315  

Ostomias de Eliminação Intestinal Intervenções para prevenção de lesões na pele periestoma: Scoping Review / Intestinal 
Elimination Ostomies Interventions for the prevention of peristome skin Injuries: Scoping Review  
Tânia Manuel (51); Rita Azevedo (51); Ricardo Picoito (49, 11); Sofia Vieira (51); Paulo Alves (52, 48) 
 

C2316  
Cuidados de transição aos idosos, após fratura do colo do fémur: “scoping review" / Transitional care for older adults after 
femur neck fracture: a scoping review  
Cátia Sofia Ferrão Ganito (49); Sara Fernandes de Moura Pina (49, 37) 
 

C2317  
Validação de conteúdo do Back Pain and Body Posture Evaluation Instrument (BackPEI), nas crianças em idade escolar, para 
português / Content validation of the Back Pain and Body Posture Evaluation Instrument (BackPEI), in school-aged children, 
for portuguese  
Maria João Matos (51); Constança Festas (52, 48); Catarina Barreiras (36) 

  



 
C2318  

ClinicalWoundSupport: proposta de um sistema de informação para apoiar a decisão no diagnóstico e tratamento da pessoa 
com ferida complexa / ClinicalWoundSupport: a proposal for an information system to support decision-making in the 
diagnosis and treatment of person with complex wounds  
Raquel Marques (49); Marcos Lopes (55); Paulo Alves (52, 48) 
 

C2319  
Os Enfermeiros e os Feixes de Intervenções na prevenção e controlo das Infeções Associadas aos Cuidados de Saúde – 
Implementação de um Projeto / Nurses and Bundles in the prevention and control of Healthcare Associated Infections – A 
Project Implementation  
Fábio Soares (52); Paulo Alves (52, 48); Patrícia Cardoso (13); Nuno Carones (13); Patrícia Coelho (52, 48) 
 

C2320   
Avaliação da competência de autocuidado na pessoa com ostomia de alimentação e no seu cuidador: estudo metodológico / 
Evaluation of the self-care competence of the person with gastrostomy and his/her carer: methodological study  
Luzia Pinheiro (38); Célia Santos (20); Alice Brito (20) 

 
C2323  

O enfermeiro como vetor da implementação do ageing in place em contexto rural: uma revisão scoping / THE NURSE AS A 
VECTOR IN THE IMPLEMENTATION OF AGEING IN PLACE IN A RURAL CONTEXT: A SCOPING REVIEW  
Mónica Bento (49); António Ferreira (49); Tiago Cardoso (49); Sílvia Ornelas (49) 

 
C2324   

A Incerteza na doença na perspetiva das crianças: Resultados Preliminares de uma Scoping Review / Uncertainty in Disease 
from the Children's Perspective: Preliminary Results of a Scoping Review  
Mónica Conde (49); Felisbela Gens (49); Carla Magueja (49) 

 
C2325  

Intervenções de Enfermagem direcionadas à família da pessoa em situação crítica internada numa Unidade de Cuidados 
Intensivos: um protocolo de scoping review / Nursing interventions aimed at the family of the person in a critical situation 
hospitalized in an Intensive Care Unit: a scoping review protocol  
Ana Jorge Marques (52); Ana Ferreira (09); Patrícia Coelho (52, 48); Luís Sá (52, 48) 
 

C2326 
Instrumentos de avaliação da liderança centrada no ser humano em cuidados de saúde: Scoping review / Human-centered 
leadership assessment tools in healthcarE: Scoping review  
Felisbela Gens (49); Carla Maqueja (49); Mónica Conde (49) 
 

C2327  
A liderança dos enfermeiros gestores em UCI: a scoping review protocol / The leadership of nurse managers in the ICU: a 
scoping review protocol  
Ana Martins (51, 32); Bruna Rocha (32); Carina Ferreira (32) 

 
C2329  

Intervenções clínicas para prevenir as úlceras por pressão associadas a dispositivos médicos no doente crítico internado 
numa unidade de cuidados intensivos: scoping review  / Clinical interventions to prevent pressure ulcers associated with 
medical devices in critically ill patients admitted to an intensive care unit: scoping review  
Rita Azevedo (51); Tânia Manuel (51); Ricardo Picoito (49); Sofia Vieira (51); Paulo Alves (52, 48) 
 

C2330  
MEDO DE CAIR NA PESSOA IDOSA EM MEIO HOSPITALAR: RESULTADOS PRELIMINARES DE UMA SCOPING REVIEW / FEAR OF 
FALLING IN THE ELDERLY IN HOSPITAL SETTINGS: PRELIMINARY RESULTS OF A SCOPING REVIEW 
Ana Rita Capela Oliveira (51, 36); Olga Moura Ramos (51, 36); Joana Capelo (07); Daniela Chamusca (07) 
 

C2334  
Perspetivas do enfermeiro sobre o conceito de esperança e o cuidado na esperança: revisão scoping / Title: Nurses' 
perspectives on the concept of hope and care in hope: a scoping review  
Tiago Cardoso (52); António Ferreira (51); Mónica Conde (51) 

  



 
C2336  

INTERVENÇÕES DE ENFERMAGEM PARA CONTROLAR O MEDO DE CAIR EM IDOSOS NA COMUNIDADE: RESULTADOS 
PRELIMINARES DE UMA SCOPING REVIEW / NURSING INTERVENTIONS TO CONTROL THE FEAR OF FALLING IN ELDERLY 
PEOPLE IN THE COMMUNITY: PRELIMINARY RESULTS OF A SCOPING REVIEW  
Carla Magueja (49); Mónica Conde (49); Felisbela Gens (49) 
 

C2337  
Ações de responsabilidade social corporativa desenvolvidas pelos gestores nas organizações hospitalares portuguesas: 
protocolo de scoping review / Corporate social responsibility actions developed by managers in Portuguese hospital 
organizations: a scoping Review Protocol 
Samuel Sampaio de Sousa (51, 46); Jacinta Gomes (51, 46); Jacinta Dantas (51, 46); Luís Sá (52, 48) 
 

C2339  
Liderança Espiritual no local de trabalho em Enfermagem e obstetrícia: Protocolo Scoping Review. / Spiritual Leadership in the 
Nursing and Midwifery Workplace: Protocol Scoping Review  
António Lopes (51, 12); Carlos Morais (12) 

 
C2340  

A Presença no Cuidar em Enfermagem: Protocolo de Metassíntese Qualitativa / Presence in Nursing Care: Qualitative 
Metasynthesis Protocol  
Andreina Tavares (01, 49); Claúdia Oliveira (30) 
 

C2341  
Apoio dos enfermeiros aos pais da criança hospitalizada / Nurse parent support of hospitalized child 
Ana Luísa Ramos Antunes (51, 36); Constança Festas (52, 48); Isabel Quelhas (52) 
 

C2343  
O uso de tecnologia e ferramentas online no ensino e formação do cuidado espiritual: Scoping review protocol / The use of 
Technology and Online Tools in Spiritual Care Education and Training: Scoping review protocol 
Sara Sitefane (49); Ana Afonso (49); Isabel Rabiais (47); Sílvia Caldeira (50) 

 
C2344  

Propriedades psicométricas do instrumento Texas Revised Inventory Of Grief (trig) numa amostra de enfermeiros portuguesaS 
/ Psychometric properties of the Texas Revised Inventory Of Grief (trig) scale in a sample of portuguese nurses  
Miguel Pedrosa (34); Margarida Goes (54, 16); Henrique Oliveira (39, 41); Lurdes Martins (50); Manuel Lopes (54) 
 

C2345  
Intervenções para familiares enlutados pela morte súbita inesperada ou traumática: Uma revisão sistemática / Interventions 
for family members bereaved by sudden unexpected or traumatic death: A systematic review   
Miguel Pedrosa (34); Margarida Goes (54, 16); Lara Pinho (16); Lurdes Martins (50); Manuel Lopes (54) 

 
C2348  

Gestão da dor Aguda pelos Enfermeiros do Serviço de Urgência: protocolo de scoping review / Acute Pain Management by 
Nurses in the Emergency Department: scoping review protocol  
Filipe Vieira Franco (51, 26); Carla Marisa de Oliveira Reis (51, 10); Luísa Maria da Silva Pais Ferreira (51, 26); Viviana Maria 
Oliveira Bernardes (51, 10); Pedro Miguel Afonso Mateus (51, 40) 
 

C2350 
O papel da esperança como recurso emocional da mulher após diagnóstico pré-natal: análise de estudos qualitativos / Hope as 
an emotional resource for women after prenatal diagnosis: analysis of qualitative studies  
Mónica Antunes (49); Sara Palma (24, 29); Clara Roquette Viana (53, 48); Inês Robalo Nunes (49, 48); Zaida Charepe (50, 48) 

 
C2351 

Matriz de competência profissional do enfermeiro de emergência extra-hospitalar: protocolo para uma scoping review / 
Professional Competency Matrix of the Nurse out-of-hospital emergency nurse: protocol of a scoping review  
Pedro Miguel Afonso Mateus (51, 40); Carla Marisa de Oliveira Reis (51, 10); Filipe Vieira Franco (51, 26); Luísa Maria da Silva 
País Ferreira (51, 31); Viviana Maria Oliveira Bernardes (51, 10) 
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16 | Comprehensive Health Research Centre (CHRC), Universidade de Évora 
17 | Departamento de Matemática, ECT, Universidade de Évora, Évora, Portugal 
18 | DTIRS - Data to Insights Research Solutions, Lisboa, Portugal 
19 | Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, Coimbra, Portugal 
20 | Escola Superior de Enfermagem do Porto, Portugal 
21 | Escola Superior de Enfermagem do Tâmega e Sousa 
22 | Escola Superior de Saúde Cruz Vermelha Portuguesa – Alto Tâmega 
23 | Escola Superior de Saúde de Leiria - Instituto Politécnico de Leiria, Portugal 
24 | Escola Superior de Saúde de Santarém, Integrated Member in Centro de Investigação e Qualidade de Vida (CIEQV), Portugal 
25 | Escola Superior de Saúde Jean Piaget - Vila Nova de Gaia, Portugal 
26 | Escola Superior de Saúde Norte da Cruz Vermelha Portuguesa 
27 | Escola Superior de Saúde, Instituto Politécnico de Bragança 
28 | Escola Superior de Saúde, Universidade dos Açores (Angra do Heroísmo) 
29 | Guest Researcher in Centro de Investigação, Inovação e Desenvolvimento em Enfermagem (CIDNUR), Portugal 
30 | Health Sciences Research Unit: Nursing (UICISA-E), Portugal 
31 | Hospital da Luz, Coimbra 
32 | Hospital de Braga 
33 | Hospital de Portalegre, Unidade Local de Saúde Norte Alentejano 
34 | Hospital do Espírito Santo de Évora, EPE 
35 | Hospital Escola Fernando Pessoa 
36 | Hospital Pedro Hispano, Unidade Local de Saúde de Matosinhos, Portugal 
37 | Hospital SAMS, Olivais, Portugal 
38 | ICBAS - Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar, Universidade do Porto 
39 | Instituto de Telecomunicações (IT-Lisboa) 
40 | Instituto Nacional de Emergência Médica, I.P. 
41 | Instituto Politécnico de Beja 
42 | RECI - Research in Education and Community Intervention 
43 | Santa Casa da Misericórdia de Vila Nova de Gaia 
44 | São João de Deus School of Nursing, Universidade de Évora, Évora, Portugal 
45 | Unidade de Investigação em Ciências da Saúde: Enfermagem – Escola Superior de Enfermagem de Coimbra , Portugal 
46 | Unidade Local de Saúde do Alto Minho E.P.E., Portugal 
47 | Universidade Católica Portuguesa 
48 | Universidade Católica Portuguesa, Centre for Interdisciplinary Research in Health (CIIS) 
49 | Universidade Católica Portuguesa, Instituto de Ciências da Saúde - Lisboa, estudante do Curso de Doutoramento em 

Enfermagem, Portugal 
50 | Universidade Católica Portuguesa, Instituto de Ciências da Saúde - Lisboa, Portugal 
51 | Universidade Católica Portuguesa, Instituto de Ciências da Saúde - Porto, estudante do Curso de Doutoramento em 

Enfermagem, Portugal 
52 | Universidade Católica Portuguesa, Instituto de Ciências da Saúde - Porto, Portugal 
53 | Universidade Católica Portuguesa, Lisbon, Portugal 
54 | Universidade de Évora, São João de Deus School of Nursing 
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