


1º Ano 2º Ano 3º Ano 4º Ano

2ª 
feira

• �História da Enfermagem e da 
Assistência

• �Comunicação em Enfermagem I
• �Anatomia e Fisiologia I*
• �Investigação em Enfermagem I
• �Patologia Geral
• �Bioquímica
• �English for Nursing
• �Criatividade e Inovação
• �Socio-antropologia da Saúde
• �Enfermagem e Corporalidade* 
• �Anatomia e Fisiologia II*
• �Nutrição e Saúde
• �Microbiologia
• �Patologia do Adulto e do Idoso
• �Pedagogia da Saúde
• �Psicologia da Saúde

• �Enfermagem e Adoecer 
Humano I*

• �Enfermagem e Processos de 
Vida I*

• �Bioética
• �Epidemiologia
• �Farmacologia
• �Enfermagem e Processos de 

Vida II*
• �Patologia da Mulher e da Criança
• �Deontologia Profissional
• �Cristianismo e Cultura
• �Enfermagem e Adoecer 

Humano II*

• �Comunicação em Enfermagem II
• �Sistemas de Informação e 

Decisão Clínica
• �Enfermagem, Família e 

Comunidade
• �Legislação Profissional
• �Epistemologia da Enfermagem
• �Investigação em Enfermagem II
• �Estatística

• �Gestão de Cuidados e Supervisão 
Clínica

• �Global Nursing
• �Opção - ENF
• �Opção - CSH
• �Integração à Vida Profissional

3ª 
feira

• �Ensino Clínico 10 - Intervenção 
na Comunidade

   �(Centro de Enfermagem da 
Católica)

• �Ensino Clínico 11 - Enfermagem 
Integral

   �(Serviços Hospitalares 
Diferenciados ou Centros  
de Saúde)

4ª 
feira

• EC 5 – Cuidados à Família
   (Unidades de Saúde Familiares)

• �EC 6 – Cuidados na 
Parentalidade

   (Serviços de Obstetrícia)

• �EC 7 - Cuidados à Criança e 
Adolescente

   (Serviços de Pediatria)

• �EC 8 - Cuidados de Saúde 
Mental

   (Serviços de Psiquiatria)

• EC 9 - Cuidados à Pessoa Idosa
   �(Unidades de Cuidados 

Continuados)

5ª 
feira

• �Ensino Clínico 3 - Cuidados à 
Pessoa com Doença Crónica

   �(Serviços Hospitalares de 
Medicina)

• �Ensino Clínico 4 - Cuidados à 
Pessoa com Doença Aguda

   (Serviços Hospitalares de Cirurgia)

6ª 
feira

• �Ensino Clínico 1 - Introdução aos 
Contextos de Cuidados 

   �(observação em múltiplos 
contextos)

• �Ensino Clínico 2 - Introdução à 
Prática de Cuidados 

   �(estruturas residenciais para 
idosos)
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Melhor nota de candidatura Nota ≥ a 15,5 Valores Nota ≥ a 16,5 Valores 






