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AVISO DE ABERTURA DE CANDIDATURAS Nº FCSE- 4/2025 

Faculdade de Ciências da Saúde e Enfermagem - Porto 
Ano letivo 2025/2026 

 
Microcredenciais 

 
O Diretor Adjunto para o Porto da Faculdade de Ciências da Saúde e Enfermagem anuncia a 
abertura de candidaturas em 2025/2026 para as seguintes Microcredenciais: 
 
 
Microcredencial: ECTS 
Ecologia da Saúde 3 

Cuidados de Saúde sobre a Prática Baseada na Evidência 3 

Iniciação em SPSS 3 

Inserção de Cateter Venoso Periférico Ecoguiado 3 

Promoção de Práticas de Sono Saudável na Criança 4 

Assentimento Informado vs Consentimento Informado em Saúde 4 

Direitos dos Enfermeiros 2 

Vacinação 3 

Ética e Legislação em Ciências Forenses 1 

 

1. Condições de admissão / Destinatários 

Médicos, enfermeiros, outros profissionais de saúde, residentes em território nacional, 
detentores de uma licenciatura na área da saúde. 

2. Número de vagas por curso: 50 (25 em Lisboa e 25 no Porto). Os candidatos são 
admitidos por ordem de inscrição até ao preenchimento de todas as vagas, desde que 
cumpridas as condições referidas no ponto 1 e tendo o processo completo. 
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3. Período de inscrição | saída de resultados | início do curso 

Microcredencial: Inscrições até 
Resultados de 

admissão Início Curso 

Ecologia da Saúde 30/12/2025 06/01/2026 12/01/2026 

Vacinação (1.ª edição) 30/12/2025 06/01/2026 13/01/2026 

Cuidados de Saúde sobre a Prática Baseada na 
Evidência 

05/01/2026 08/01/2026 17/01/2026 

Iniciação em SPSS 05/01/2026 09/01/2026 20/01/2026 

Inserção de Cateter Venoso Periférico Ecoguiado 13/01/2026 19/01/2026 30/01/2026 

Promoção de Práticas de Sono Saudável na 
Criança 

16/01/2026 22/01/2026 04/02/2026 

Vacinação (2.ª edição) 06/02/2026 10/02/2026 19/02/2026 

Assentimento Informado vs Consentimento 
Informado em Saúde 

16/02/2026 20/02/2026 07/03/2026 

Direitos dos Enfermeiros 16/03/2026 20/03/2026 09/04/2026 

Ética e Legislação em Ciências Forenses 18/02/2026 20/02/2026 05/03/2026 

 

4. Documentação necessária: 
§ Cópia do documento de Identificação (Bilhete de Identidade / Cartão de Cidadão ou 

Passaporte)  
§ Fotografia 
§ Certidão de conclusão de licenciatura (ver nota 1) 
§ Comprovativo de residência em Portugal (obtido no Portal das Finanças, nas lojas do 

cidadão, ou Juntas de Freguesia) 
§ Cópia do Cartão da respetiva Ordem Profissional constante na lista abaixo indicada 

(ver nota 2), ou, no caso de não se encontrar inscrito em Ordem Profissional uma 
declaração da entidade empregadora que ateste o exercício de funções na área da 
saúde 

Nota 1: Os comprovativos de Licenciatura emitidos noutros países terão de ser legalizados 
por autoridade diplomática ou consular portuguesa no país emitente, ou conter a Apostila 
de Haia, exceto se emitidos no Reino Unido, em países da EU, ou pertencentes ao Espaço 
Económico Europeu, ou à Associação Europeia de Comércio Livre.  
Quando estes se encontrem redigidos em língua estrangeira que não a língua espanhola, 
inglesa, francesa ou italiana, deve ser entregue a respetiva tradução, efetuada nos termos 
previstos na lei notarial. 

https://www.ministeriopublico.pt/perguntas-frequentes/servico-apostilas
https://www.ministeriopublico.pt/perguntas-frequentes/servico-apostilas
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Nota 2: Ordem dos Assistentes Sociais | Ordem dos Enfermeiros | Ordem dos Farmacêuticos | 
Ordem dos Fisioterapeutas | Ordem dos Médicos | Ordem dos Médicos Dentistas | Ordem dos 
Nutricionistas |Ordem dos Psicólogos Portugueses  

5. Apresentação da candidatura 

As candidaturas deverão ser apresentadas através de plataforma online 
(https://secretaria.porto.ucp.pt/CandidaturasOnline).  

Na informação final da candidatura (após submissão da mesma), encontrará os dados para 
pagamento da respetiva taxa (caso se aplique). Não sendo titular de conta bancária em 
Portugal, poderá igualmente encontrar os dados bancários (IBAN) para transferência 
internacional. Neste último caso, deverá enviar o comprovativo de pagamento para 
candidaturas.porto@ucp.pt, com indicação do seu nº e nome de candidato, bem como da 
identificação do titular da conta. 

A candidatura só ficará concluída quando o pagamento for realizado, tendo o mesmo que ser 
comprovado, no máximo, até ao último dia de candidatura. 

 
6. Resultados de admissão  

 
Os candidatos são admitidos por ordem de inscrição até ao preenchimento de todas as vagas, 
desde que cumpridas as condições referidas no ponto 1 e tendo o processo completo. Os 
resultados de admissão, serão publicados numa plataforma digital de acesso restrito aos 
candidatos, que receberão as credenciais e link de acesso por email, em data próxima da 
publicação dos mesmos. Os resultados de serão expressos da seguinte forma: “Admitido” ou 
“Não Admitido”.  

  

https://secretaria.porto.ucp.pt/CandidaturasOnline
mailto:candidaturas.porto@ucp.pt
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7. Funcionamento 

Microcredencial: 
Horas 

contacto Modalidade  Datas / Horário 

Ecologia da Saúde 18 Online 
Janeiro: 12, 13, 19, 20, 26, 27 
17h00 – 20h00 

Vacinação (1.ª edição) 20 Online 

Janeiro: 13, 15, 20, 22, 27, 29 

Fevereiro: 03, 05, 10, 12 
18h00 – 20h00 

Cuidados de Saúde sobre a Prática 
Baseada na Evidência 

18 Online 
Janeiro: 17, 24, 31* 
09h00 – 13h00 |14h00 – 17h00 
*09h00 – 13h00 

Iniciação em SPSS 18 Online 

Janeiro: 20*, 22, 27, 29 
Fevereiro: 03, 05, 10, 12, 19, 24* 
18h00 – 20h00 
*18h00 – 19h00 

Inserção de Cateter Venoso 
Periférico Ecoguiado 

16 
Online e 

Presencial 

Janeiro: 30, 31* (Online) 
Fevereiro: 07** (Online), 14*** 
(Presencial) 
18h00 – 20h00 
*09h00 – 11h00 
**09h00 – 13h00 
***09h00 – 13h00 | 14h00 – 18h00 

Promoção de Práticas de Sono 
Saudável na Criança 

30 Online 

Fevereiro: 04, 11, 18, 25 
Março: 04, 11, 18, 25 
Abril: 01, 08 
18h00 – 21h00 

Vacinação (2.ª edição) 20 Online 
Fevereiro: 19, 24, 26 
Março: 03, 05, 10, 12, 16, 18, 23 
18h00 – 20h00 

Assentimento Informado vs 
Consentimento Informado em 
Saúde 

24 Online 

Março: 07*, 14, 21, 28** 
09h00 – 13h00 | 14h00 – 17h00 
*09h00 – 10h00 | 10h00 – 13h00 
|14h00 – 17h00 
**09h00 – 13h00 

Direitos dos Enfermeiros 12 Online 
Abril: 09, 16, 21, 28 
17h00 – 20h00 

Ética e Legislação em Ciências 
Forenses 

6 Online 
Março: 05 e 12 
17h00 – 20h00 

Informação Importante: as datas e horários apresentados poderão sofrer alterações. Os 
cursos poderão, igualmente, ter o seu início adiado caso não seja atingido o número mínimo 
de inscritos. 
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Idioma de Lecionação: As aulas serão maioritariamente lecionadas em português. Algumas 
conferências poderão ser lecionadas em inglês.   
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8. Propinas Taxas e Emolumentos  
 

Taxas 

Inscrição (não reembolsável) 50€  

Certificado de curso 
1ª via sem custos  
2ªs 48,60 €  

Propinas  

Propinas 
Isenção de propinas – curso 
financiado no âmbito do PRR ª) 

* valor 2025/26 – sujeito a atualização anual 
  

ª) Financiamento 
Cursos financiados pelo PRR, no âmbito do Programa Impulso Mais Digital – submedida 
Reforma e Modernização da Medicina. 

9. Certificação 
Será atribuído um Certificado aos participantes com uma assiduidade mínima de 80% do 
número total de horas do curso e avaliação final positiva.  
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10. Contactos 
Para mais informações contacte-nos através de: 
@ | candidaturas.porto@ucp.pt 
t | +351 939 450 000 / 939 450 012 
  
 
Morada 
Universidade Católica Portuguesa – Campus Foz 
Rua Diogo Botelho, 1327 
4169-005 Porto, Portugal 
 
 
Porto, 18 de dezembro de 2025 
 
O Diretor Adjunto da Faculdade de Ciências da Saúde e Enfermagem  
da Universidade Católica Portuguesa 
 
 
 
_______________________________________ 
        (Prof. Doutor Paulo Alves) 

mailto:candidaturas.porto@ucp.pt
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ADENDA 

AO AVISO DE ABERTURA DE CANDIDATURAS Nº FCSE- 04/2025 

Faculdade de Ciências da Saúde e Enfermagem - Porto 
Ano letivo 2025/2026 

 
Microcredenciais 

 
A presente Adenda atualiza informação referente aos prazos das inscrições das seguintes 
Microcredenciais, devendo ser considerada a seguinte informação: 
 

Microcredencial: Inscrições até 
Resultados de 

admissão Início Curso 

Iniciação em SPSS 11/01/2026 13/01/2026 20/01/2026 

Inserção de Cateter Venoso Periférico Ecoguiado 18/01/2026 20/01/2026 30/01/2026 

Promoção de Práticas de Sono Saudável na 
Criança 

25/01/2026 27/01/2026 04/02/2026 

Vacinação (2.ª edição) 09/02/2026 11/02/2026 19/02/2026 

Ética e Legislação em Ciências Forenses 22/02/2026 24/02/2026 05/03/2026 

Assentimento Informado vs Consentimento 
Informado em Saúde 

22/02/2026 24/02/2026 07/03/2026 

Direitos dos Enfermeiros 25/03/2026 27/03/2026 09/04/2026 

 
Porto, 08 de janeiro de 2026 
 
O Diretor Adjunto da Faculdade de Ciências da Saúde e Enfermagem  
da Universidade Católica Portuguesa 
 
 
_______________________________________ 
        (Prof. Doutor Paulo Alves) 

Assinado por: Paulo Jorge Pereira Alves
Num. de Identificação: 10994547
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ADENDA 

AO AVISO DE ABERTURA DE CANDIDATURAS Nº FCSE- 04/2025 

Faculdade de Ciências da Saúde e Enfermagem - Porto 
Ano letivo 2025/2026 

 
Microcredenciais 

 
A presente Adenda atualiza informação relativa às horas de contacto e às datas da 
Microcredencial “Promoção de Práticas de Sono Saudável na Criança”, devendo ser 
considerada a seguinte informação: 

 

Microcredencial: Horas de 
contacto 

Datas / Horário 

Promoção de Práticas de Sono Saudável na 
Criança 

24h 
Fevereiro: 04, 11, 18 e 25 

Março: 04, 11, 18 e 25 
 
 
Porto, 12 de janeiro de 2026 
 
O Diretor Adjunto da Faculdade de Ciências da Saúde e Enfermagem  
da Universidade Católica Portuguesa 
 
 
_______________________________________ 
        (Prof. Doutor Paulo Alves) 

Assinado por: Paulo Jorge Pereira Alves
Num. de Identificação: 10994547


