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APRESENTAÇÃO 

No contexto do projeto “MAIEC- Community Empowerment and Nursing Decision-
Making” sediado no Centro de Investigação Interdisciplinar em Saúde da UCP, vai 
realizar-se o primeiro congresso com as evidências produzidas nos quatro domínios do 
projeto: “MAIEC e Comunidades Escolares”, “MAIEC e Comunidades Hospitalares”, 
“MAIEC e Processos Ambientais” e “MAIEC e Observatórios dos Diagnósticos de 
Enfermagem”. Investigadores e colaboradores do projeto vão ser voz destas evidências, 
nestes vários contextos. 

 

O Congresso vai incluir o Encontro Internacional “Desafios das alterações climáticas: A 
Enfermagem como Inovação”, contando com ilustres palestrantes nacionais e 
internacionais da área da Biologia (Doutor Ulisses Miranda Azeiteiro da Universidade de 
Aveiro), Arquitetura (Doutor Robert Ryan da Universidade de Massachussets, EUS), 
Enfermagem (Drª Maria João Costa, bolseira FCT do CIIS) e Política (Drª Inês Sousa 
Real, deputada do PAN). Conta-se ainda com uma conferência internacional, proferida 
pela referência mundial em Empoderamento Comunitário e Saúde Pública, o Doutor 
Glenn Laverack, da Universidade de Trento, Itália. 
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AGENDA 

28 de outubro - Online 

9h30 

Mesa de abertura/ Open Session 
Isabel Braga da Cruz – Presidente do CRP-UCP 
Paulo Alves- Diretor da EE (Porto) da UCP 
Pedro Melo – IP do projeto MAIEC 

10h00 
MAIEC- Clínica e Investigação 
Pedro Melo | IP Projeto MAIEC/ CIIS/ ICS (Porto), UCP 

10h30 

MAIEC and School Communities 
Moderação: Alexandra Pereira| Projeto MAIEC/ ARSN 
Estilos de Vida na comunidade escolar 
Bárbara Ferreira| Projeto MAIEC/ ARSN 
Sexualidade e Afetos na comunidade escolar  
Raquel Pereira |Projeto MAIEC/ CHSJ 
O clima organizacional numa comunidade escolar| The organizational 
climate in a school community 
Carlos Pinto| Projeto MAIEC/ARSN 
Márcia Fontes| Projeto MAIEC/ Escola de Moda do Porto 
O Satus Nutricional das Crianças em Moçambique 
Isabel Sousa | Projeto MAIEC e Missionárias da Boa Nova 
Matilde Mabui Dimande! Projeto MAIEC e Hospital de Maputo 

11h30 Coffee Break 

12h00 

MAIEC and Hospital Communities 
Moderação: Raquel Sampaio| Projeto MAIEC e CHTS 
O stress profissional e Burnout numa comunidade hospitalar 
Rosa Silva | Projeto MAIEC e ESEnfC 
Ana Isabel Campos | Projeto MAIEC e Hospital da Horta, Açores 

13h00 Lunch Break 

14h30 

MAIEC and Environmental Processes 
Moderação: Rosário Barros| CA da ULSAM 
O Desenvolvimento Comunitário e a Enfermagem 
Joni Madureira| Projeto MAIEC/ISC (Porto), UCP/ ARSN 
A Enfermagem e a Ecossaúde 
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Vanessa Monteiro | Projeto MAIEC/ISC (Porto), UCP/ ARSN 
O empoderamento comunitário e o envelhecimento ativo 
Odete Alves| | Projeto MAIEC e ULSAM 
Paula Clara Santos| Projeto MAIEC e ESS-IPP 

15h40 Coffee Break 

16h00 

Climate Change and Community Empowerment 
Moderação: Pedro Melo | IP Projeto MAIEC/ CIIS/ ICS (Porto), UCP 
Climate and Health 
Ulisses Miranda Azeiteiro, Universidade de Aveiro 
Nursing and Climate Change 
Maria João Costa, Universidade Católica Portuguesa 
Urban parks, green spaces and local residents: Social connections and 
health benefits 
Robert L. Ryan, University of Massachusetts 
"Citizens´ engagement and empowerment & Climate Change “ 
Inês Sousa Real, Deputada Assembleia da República Portuguesa- Partido das 
Pessoas, Animais e Natureza (PAN) 

  

29 de outubro - Online 

9h30 
Conference: Community Empowerment and Public Health 
Glenn Laverack| Universitá di Trento, Itália 
Moderação: João Neves Amado| | Projeto MAIEC/CIIS/ ICS, EE (Porto), UCP 

10h00 

MAIEC e Observatórios dos Diagnósticos de Enfermagem 
Moderação: Ana Luísa Santos | Projeto MAIEC/ ARSN 
A Vigilância Epidemiológica dos Diagnósticos de Enfermagem| 
Epidemiological Surveillance of Nursing Diagnoses 
Dário Miranda | Projeto MAIEC/Venerável Ordem Terceira de São Francisco do 
Porto 

10h50 

Os Observatórios dos Diagnósticos de Enfermagem 
Moderação: Dulce Pinto 

ODE de Matosinhos 
Sérgio Sousa e Teresa Cardoso | Projeto MAIEC/ULSM 
ODE Tâmega III - Vale de Sousa Norte 
Clarisse Ribeiro e Alexandra Pereira | Projeto MAIEC/ARSN 
ODE Porto Oriental 
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Candida Maciel, João Rodrigues e Joana Bastos | Projeto MAIEC/ARSN 
ODE Porto Ocidental 
Sónia Almeida e Conceição Moura | Projeto MAIEC/ARSN 
ODE Feira-Arouca 
Paula Leite e Joana Neves | Projeto MAIEC/ARSN 

12h30 Mesa de Encerramento 

  

 

 

MAIS INFORMAÇÃO 

ESCOLA DE ENFERMAGEM | ICS | PORTO 
E-mail: enfermagem.porto@ucp.pt 
Tel: (+351) 22 619 6242 (Priscilla Shotton) 

COMISSÃO ORGANIZADORA: 
Pedro Melo (Presidente) 
Carlos Pinto 
Cláudia Telles de Freitas 
Joni Madureira 
Maria João Costa 
Odete Alves 
Rosa Silva 
Vanessa Monteiro 
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